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Amigos/as y colegiados/as:
Desde nuestro €spacio Cultural continuamos apoyando la cultura como patrimonio de todos y riqueza que
contribuye al bienestar y progreso de la sociedad.

Con esa intencion, os queremos mantener informados de las actividades que se realizan, no solamente en
nuestra sede, sino en espacios de cultura con los que mantenemos colaboracion.

Una semana mas se nos invita, desde Ambito Cultura de EI Corte Inglés, para que tengamos de primera
mano su calendario de actividades culturales

NOTA: Estos actos se desarrollaran en la sala de Ambito Cultural de El Corte Inglés. En el edificio de
hogar, en C/ Hilera. Mélaga.

ACTIVIDADES PROGRAMADAS DEL 10 AL 14 MARZO DE 2014

LUNES DIA 10 DE MARZO. HORA: 19:30H.

Conferencia LAS ADICCIONES JUNTO A UNA CRISIS MAS QUE ECONOMICA por JUAN SANCHEZ
PORRAS (Profesor, psicélogo, presidente en Malaga y presidente nacional del Teléfono de la Esperanza).

Organiza: Asociacion Libres del Alcohol y otras adicciones de Méalaga - ALAMA.

El Teléfono de la Esperanza es un catalizador de la sociedad espafiola, por tanto tenemos la oportunidad de conocer
de primera mano la capacidad de destruccion de las adicciones a las personas.

En esta conferencia se tratard de dar un enfoque esperanzador de la realidad; lejos del derrotismo y la desesperanza,
convirtiendo la crisis tanto la econdmica como la de de valores en una oportunidad favorable de cambio.

El acto sera presentado por Baldomero Villanueva Cafadas, presidente de ALAMA.

MARTES DIA 11 DE MARZO. HORA: 19:30H.

3° Conferencia del Ciclo CITA CON LAS ESTRELLAS 2014: )
TEMPLOS DEL CIELO: LA VIDA EN LOS OBSERVATORIOS ASTRONOMICOS MODERNOS por el
DR. DAVID GALADI-ENRIQUEZ (Jefe del Departamento de Astronomia del Observatorio de Calar Alto).

Tecnologia y tradicion combinadas para producir ciencia de vanguardia. La vida cotidiana en un observatorio se
asemeja en ciertos aspectos a los usos de los monasterios religiosos. En un observatorio hay actividad permanente:
dia y noche, todas las jornadas de cada afio.

El acto sera presentado por Alberto Castellon y Blanca Troughton, coordinadores del ciclo.

MIERCOLES DIA 12 DE MARZO. HORA: 19:30H.

Conferencia ELEGIMOS O REACCIONAMOS por SANDRA MURGUET (Naturdpata. Especialista en
terapia floral y gemoterapia).

La mayor parte del tiempo actuamos por inercia, reaccionamos a viejos condicionamientos, viejas creencias que
tienen autoridad sobre nosotros; asi es como repetimos una y otra vez las mismas situaciones.

Cuando nos conectamos con el presente y reconocemos nuestro libre albedrio podemos elegir desde nuestra verdad y
asi dejar de reaccionar.

Al final haremos una meditacién.



JUEVES DIA 13 DE MARZO. HORA: 19:30H.

Conferencia RESPIRA BIEN, DUERME MEJOR, ES SALUD por el DR. HERNANDO PEREZ DIAZ
(Neurdlogo. Coordinador del Grupo de Trastornos del Suefio y la Vigilia de la Sociedad Espafiola de
Neurologia. IENSA - Quirén Sagrado Corazon (Sevilla) y la DRA. MERCEDES MARIN (Neumologia H.
Malaga).

Organiza: SOCIEDAD ESPANOLA DEL SUENO (SES).

Las personas con apnea obstructiva del suefio despiertan muy a menudo durante la noche para respirar. Uno de los
factores de riesgo mas significativos para la apnea del suefio es tener sobrepeso u obesidad. La obesidad constituye
un problema de salud publica y es uno de los padecimientos epidémicos de los paises desarrollados. En Espafia en las
dos ultimas décadas, se ha triplicado el nimero de nifios y jovenes con este problema.

La Sociedad Espafiola del Suefio (SES) desea en el Dia Mundial del Suefio, 14 de marzo de 2014, mediante la
exposicion en esta conferencia concienciar a todos de que estilos de vida saludables incidirdn en un buen suefio
mejorando su calidad de vida.

VIERNES DIA 14 DE MARZO. HORA: 19:30H.

Inauguracion de la exposicion IMPRONTA DE LOS JESUITAS EN MALAGA (Del 14.03 al 09.0514).

La ciudad de Malaga esta salpicada de recuerdos y realidades jesuiticas: el antiguo colegio de San Sebastian con su
iglesia (la del Santo Cristo de la Salud); el edificio de la huerta de Teatinos; la residencia e iglesia del Sagrado
Corazén de Jesus; la casa del Nifio Jesus; el monumento al Padre Arnaiz; el CES San José en Carranque; y en el
Palo, el colegio San Estanislao de Kostka y el de SAFA-ICET.

En el callejero encontramos hasta 19 nombres jesuiticos, comenzando por la emblematica calle Compafiia. Tanta
historia compartida justifica una exposicion con motivo del segundo centenario de la restauracion de la Compafiia de
JesUs en 1814.

El acto sera presentado por la Dra. Lourdes Jiménez Fernandez, coordinadora de la exposicion.

Un saludo cordial desde la Junta de Gobierno.

Secretaria del Excmo. Colegio Oficial de Graduados Sociales de Mélaga y Melilla.



